
„Schulfähigkeit –

Welche Kompetenzen 

braucht mein Kind“

Gemeinsam Brücken 

bauen



Herzlich 

willkommen!



Informationen

zur Einschulung



Termine im Übergang

Kita – Grundschule 

* 02.07.2019 –
01.07.2020 

März 2025: 
Schulanmeldung

SJ 2025/26: VLK
Schulmedizinische 

Untersuchung

25.03.26: 
Schnuppertag

02.06.26 – 18.00h: 
Themenabend 

Einschulung

11.08.26: 
Einschulungsfeier

…



Kann-Kinder

* 02.07.2020 –
01.07.2021 

- 02.03.26: Antrag 
auf vorzeitige 
Einschulung

09.-13. März 2026: 
Schulanmeldung

Schulmedizinische 
Untersuchung

25.03.26: 
Schnuppertag

April/Mai: 
Rückmeldung 

durch die Schule

02.06.26 – 18.00h: 
Themenabend 

Einschulung

11.08.26: 
Einschulungsfeier

…



Ganztag
Anmeldung via kindernetfrankfurt bis 31.12.2025

1 Hort: Schatzinsel

ESB Sonnenwind & Pakt für den Nachmittag 

(Caritas Frankfurt e.V.)

Ca. 320 Kinder

Feste Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner 

für Kind und Eltern

Zusagen auch nach Februar 2026 via Email 

(Kontakt kindernetfrankfurt)

Schnuppertag voraussichtlich vor den 

Sommerferien sowie Eingewöhnung (ca. 07/2026)

https://www.kindernetfrankfurt.de/start;jsessionid=E591EC22F262AB6BD0CC329DC5546ED6.tomcat-papknf001?0


Einführung zum Thema 

Schulfähigkeit



Vorstellung eines 

Schulalltages



Wie können

Sie als Eltern den 

Entwicklungsprozess 

Ihres Kindes 

unterstützen?



Emotionale 

Kompetenzen

Frustrationstoleranz

Umgang mit Gefühlen

Einfühlungsvermögen



Soziale Kompetenzen

Respektvoller Umgang

Freundschaften

Hilfsbereitschaft



Kognitive 

Kompetenzen
Ausdauer

Konzentration

Regelverständnis



Körperlich-motorische 

Kompetenzen

Körperwahrnehmung

Grobmotorik

Feinmotorik



Auf die Stifthaltung achten

Eventuelle Hilfen:

https://haus-der-schulfaehigkeit.de/stifthaltung-foerdern/



Organisationkompetenzen

Struktur

Ordnung

Orientierung



Sprachliche 

Kompetenzen

Sprechfreude

Sprachverständnis

Kommunikationsregeln

Phonologische Bewusstheit



So können Sie ihr Kind unterstützen:

 Das Kind in seiner Selbstständigkeit fördern: Selbst machen lassen!

 Kleine Aufträge geben: „Gehe in die Küche, hole 4 Teller, decke den Tisch 

und falte die Servietten“. (Trainiert das Arbeitsgedächtnis)

 Viel mit dem Kind spielen: Memory, Puzzeln, Gesellschaftsspiele, Lego,… 
(Trainiert Frustrationstoleranz, sprachliche Fähigkeiten und die 

Konzentrationsfähigkeit)

 Regelmäßiges Vorlesen

 Reime und Kinderlieder üben, Silben klatschen, Anlaute hören

 Auf die Stifthaltung achten und gerne zusammen ausschneiden üben



Literaturempfehlung:



Elternabend-Empfehlung




