GEMEINSAM BRUCKEN BAUEN - SPIELTIPPS

Spielen macht
schulstark

Spielen ist Lernen.
Beim Spielen trainiert Ihr Kind seine ,innere Schaltzentrale” — genau das, was es in der Schule braucht:

Stopp sagen Im Kopf behalten Umdenken

warten, bis man dran ist, sich etwas merken und sich auf Neues einstellen,

einen Impuls bremsen Schritt fur Schritt umsetzen einen anderen Weg
probieren

as Basteln & Bauen

»Das hab ich selbst gemacht!*
schneiden, kleben, falten und kneten
mit Bausteinen, Lego oder Holzklotzen bauen

Perlen auffadeln oder nach Vorlage legen
vorher planen: ,Was brauchst du daftr?*

CLL KK

das Bauwerk darf ruhig ein paar Tage stehen
bleiben

Das uibt: Fingergeschick, Planen, Dranbleiben

‘ Drauf3en spielen

Jeden Tag raus — bei jedem Wetter.

 klettern, balancieren, rennen und toben
+ Laufrad, Roller oder Fahrrad fahren
+ Hupfkastchen, Seilspringen, Ball spielen

+ Reaktionsspiele wie ,,O0chs am Berg*“ oder
~Feuer, Wasser, Sturm*

+ im Wald und auf dem Spielplatz Neues
ausprobieren

Das libt: Korpergefuhl, Mut, Stopp sagen

1. Puzzeln

Dranbleiben lohnt sich.

+ ein Puzzle wahlen, das ein kleines bisschen zu
schwer ist

« €inen Trick verraten: erst den Rand, dann die
Mitte

+ langsam steigern, z. B. 24 — 48 — 100 Teile

+ helfen ja — aber nicht fir das Kind fertig machen

« €in halb fertiges Puzzle darf liegen bleiben

Das libt: Ausdauer, genaues Hinschauen, Frust
aushalten

7.,—2(0 Verstecken & Suchen

Leise sein ist schwer — und lasst sich tben.
 Verstecken: mucksmauschenstill bleiben und
abwarten

mit geschlossenen Augen bis 20 zahlen

Dinge verstecken und mit ,warm — kalt" suchen
sIch sehe was, was du nicht siehst”
Wimmelbucher: ,Wo ist der Hund?*

L LK KX

Das libt: Warten, Stillhalten, Merken, genau Hinhoren

Sie mussen nichts kaufen und kein Programm abarbeiten — ein paar Minuten am Tag reichen.

Am meisten lernt lhr Kind, wenn Sie mitspielen.
Auf der Riickseite: unsere Spieletipps mit Bild —
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GEMEINSAM BRUCKEN BAUEN - SPIELTIPPS

Unsere Spieletipps

Beim Spielen Ubt Ihr Kind ganz nebenbei: Warten, bis es dran ist, sich Regeln merken, schnell umschalten — und
Verlieren aushalten.

Karten- und Legespiele

WALL]
GALLI >

Dobble Kids Ligretto Kids Kakerlakensalat Halli Galli

ab 4 Jahren ab 5 Jahren ab 6 Jahren ab 6 Jahren

Wer findet zuerst das Alle legen gleichzeitig ab — Manchmal darf man nicht Finf gleiche Friichte? Nur
gleiche Tier? schnell schauen! sagen, was man sieht. dann klingeln!

Taco Katze Ziege Pig 10 Uno Differix

Kase Pizza ab 6 Jahren ab 7 - Uno Junior ab 3 ab 4 Jahren

ab 8 - Junior-Version ab 4 Karten zahlen, bis es genau Farbe oder Zahl? Immer neu Bildpaare mit kleinen
Passen Wort und Bild? 10 sind. Uberlegen. Unterschieden finden.

Schnell zuschlagen!

Geschicklichkeitsspiele Brettspiele

drgere Dich michl.
. ‘oo 3
\
Jenga Mikado Mensch argere Dich Zicke Zacke
ab 6 Jahren nicht Hiihnerkacke
Klotz fir Klotz — ruhige Stabchen fur Stabchen — ab 6 - Kids-Version ab 4 ab 4 Jahren
Hand, viel Geduld. blof% nicht wackeln! Rausfliegen — und trotzdem Merken, wo welches Bild
weiterspielen. liegt.

So wird aus Spielen Training
+ Spiele zu Ende spielen —auch wenn es knapp wird. « Loben Sie das Dranbleiben, nicht nur den Sieg.

+ Verlieren gehort dazu — trosten ja, schonen nein. v/ Handy weg: Sie sind der beste Mitspieler.

Abbildungen: Spielschachteln © Asmodee/Zygomatic, Schmidt Spiele, Drei Magier, Amigo, Blue Orange, Zoch, Ravensburger; Mikado © Schmidt Spiele. Jenga-
Foto: Guma89, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons. Uno-Foto: Cburnett, gemeinfrei, Wikimedia Commons. Altersangaben laut Hersteller bzw. Handel.
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